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مرافـق المبنى

صالون ضيافة )لاونج(

غرفة 
الاجتماعات

قاعات تدريبية
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مرافـق المبنى

المكتبة

المقهى

ى المصلَّ
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)وَأَوْحَيْنَا إِلَىٰ أمُِّ مُوسَىٰ أَنْ أَرْضِعِيهِ(

سور القصص - آية 7

هِ كَيْ تَقَرَّ عَيْنُهَا وَلََا تَحْزَنَ  )فَرَدَدْنَاهُ إِلَىٰ أمُِّ

) وَلِتَعْلَمَ أَنَّ وَعْدَ اللَّهَِّ حَقٌّ

سور القصص - آية 13

قال لله تعالى:
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قال عليه الصلاة والسلام:

تِهَا” “والمَرْأَةُ في بَيْتِ زَوْجِهَا رَاعِيَةٌ ومَسْئُولَةٌ عن رَعِيَّ

رواه البخاري وصححه
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“المرأة هي مصدر التطور لأي مجتمع، فمن غير نساء ممكنات يصعب إصلاح 
المجتمعات، حيث إن المرأة هي نصف المجتمع وهن مربيات الأجيال.”

خادم الحرمين الشريفين الملك سلمان بن عبد العزيز - حفظه الله-.
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“أنا أدعم السعودية، ونصف السعودية من النساء؛ لذا
 أنا أدعم النساء.”

سمو ولي العهد محمد بن سلمان بن عبد العزيز - حفظه الله-.
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“هي عليها واجب أهم من كل الأعمال اللي احنا نعملها يالرجال. 
أنا عندي هي أهم من الجندي في الميدان، وأهم من الدكتور اللي 

في الجامعة. لأن عليها تربية جيل من خلفها” 

سمو الأمير عبدالله الفيصل بن عبدالعزيز آل سعود - حفظه الله -.
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“الأم مدرسة إذا أعددتها
أعددت شعبًا طيب الأعراقِ”

حافظ إبراهيم - رحمه الله -.
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“لولا أمي، لما أصبحت مخترعًا. لولا إيمان أمي بي، لتملّكني 
اليأس. هي التي صنعتني؛ لأنها كانت تحترمني، وتثق في أنّي 

ا من أجلها،  أهم شخص في الوجود، فأصبح وجودي ضروريًّ
وعاهدت نفسي ألا أخذلها كما لم تخذلني قط.”

توماس أديسون
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مستويات الأمومة
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فئات الأم الممارسة
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لله در أم مؤمنة متفائلة قوية  

تنظر إلى ابنائها على أنهم مشاريع استثمارية ، 

تمارس وظيفتها بكفاءة غير عادية

تحل مشاكلها بطرق إبداعية 

متطورة أصيلة أخلاقها مثالية 

من أجل إعداد تلك الأم العظيمة ....

تأسست هذه الجمعية.

هنادي بنت نبيل عرب 
رئيس مجلس إدارة جمعية الأم المبدعة 

كلمة رئيس الجمعية
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بسم الله الرحمن الرحيم
والحمدلله وحده والصلاة والسلام على من لا نبي بعده.. وبعد

فــإن الأم هــي المدرســة الحقيقيــة التــي تصنــع وتربــي الأجيــال، وقــد كانــت علــى مــدار التاريــخ ولا تــزال هــي الســر 
بعــد توفيــق اللــه فــي تخريــج العظمــاء، ولعــل المســتعرض لســيرهم حيــن يمحــص ويفتــش فــي ســر عظمتهــم 
يجــد تلــك اللمســات الحانيــة مــن أولئــك الأمهــات اللاتــي كــن خلــف صناعــة العظمــة بعــد توفيــق اللــه، وكمــا 

قــال حافــظ إبراهيــم:
الأم مدرسة إذا أعددتها ... أعددت شعبا طيب الأعراق

فــإذا أردت معرفــة مســتقبل مجتمــع مــا فــي شــأن جيلــه القــادم، فانظــر لحــال الأمهــات فــي ذلــك المجتمــع، 
ومــن هنــا وحرصــاً علــى الإســهام الإيجابــي فــي بنــاء مجتمــع حيــوي راســخ الجــذور، متيــن البنيــان، يســتند إلــى 
ــة  ــراث الســعودي، جــاءت جمعي ــزاز بالثقافــة الإســامية والت قيــم الإســام المعتــدل والانتمــاء للوطــن والاعت
الأم المبدعــة لتمكــن الأمهــات مــن القيــام بدَورهــن بإتقــان ويبنيــن دُورهــن بإبــداع، مســتلهمة مســارها مــن قيــم 
الإســام الأصيلــة مســتفيدة مــن معطيــات العصــر الحديثــة، لتكــون هــذه الجمعيــة ســنداً لتلــك الأم المبدعــة..

د. صالح بن عبد الله الشمراني 
مستشار الجمعية 

كلمة مستشار الجمعية
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ــر الإبــداع يومًــا؛ فقيــل لــه: لا يُســمح لــك أن تبــرز إلا فــي ثــوبٍ واحــد، ولا تســكن إلا نفسًــا واحــدة، لمــا تــردد أن يقــول: أتشــرف أن ألبــس ثــوب  لــو خُيِّ
الأمومــة، وأتمثــل فــي شــخص )الأم(!

فهي النبع الذي يتدفق منه نُسْغ الحياة
وهي البيئة التي تنمو فيها تلك البذرة

وهي المدرسة التي يتعلم فيها الإنسان
وهي الطاقة التي تشحنه كلما نفد زاده
وهي الموقد الذي لا يدع طموحه يبرد

وهي التي الدعوات المرفرفة حوله
وهي العين التي لا تهدأ عن البحث عنه

وهي الجمال الذي يشع في عينيه ووجنتيه
هي التي تصحبه منذ اللحظة الأولى في حياته، ولا تتركه حتى تلفظ آخر لحظة من لحظات حياتها.

فإذا سكنَ )الإبداعُ( روحَها، وعقلَها، وسلوكَها، وعاطفتَها، فقد وصل إلى عروق كل ثمرةٍ من ثمراتها، وشعَّ بأنواره على العالم أجمع.
ــف وراءه جيــا لا يجــد مــن يحوطــه بالتربيــة الكافيــة، ولا بالرعايــة   هنيئًــا للريــاض بهــذه الجمعيــة التــي انبثقــت فــي هــذا الزمــن الراكــض، والــذي قــد يخلِّ

الوافيــة إذا لــم يكــن الاهتمــام بمــن يقــوم علــى تربيتــه ورعايتــه كافيًــا ولا وافيًــا.
 أو ما قد اختارت جمعيتنا لنفسها اسم جمعية )الأم المبدعة(، فقد تحملت مسؤوليتين كبيرتين، إعداد الأم، وأن يكون الإعداد مبدعًا.

 

د. خالد بن سعود الحليبي

كلمة العضو التشريفي
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ترخيص الجمعية
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أول جمعيــة أهليــة ســعودية متخصصــة فــي إعــداد وتأهيــل أمهــات مبدعــات عبــر برامــج ومشــاريع متنوعــة 

بكفــاءات ســعودية وجــودة عالميــة فــي بيئــة تربويــة راقيــة، تأسســت عــام 1440 هـــ ، وســجلت بــوزارة 

المــوارد البشــرية والتنميــة الاجتماعيــة بترخيــص رقــم )1212( ، نســعى للتكامــل مــع الجهــات التــي تخــدم 

الأم والأســرة لتعزيــز روح التعــاون والتكاتــف بمــا يســهم فــي تحقيــق رؤيــة 2030.

من نحن
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تبنت المملكة العربية السعودية في رؤيتها 2030 تمكين المسؤولية الاجتماعية لبناء مجتمع حيوي: 
راسخ القيم.  	-
عامر البيئة.  	-

متين البنيان.  	-
يعتز بالقيم الإسلامية والهوية الوطنية. 	-

وانطلاقــاً مــن تلــك الرؤيــة الواعــدة والرشــيدة بــأن الأســرة هــي نــواة المجتمــع والأســاس الــذي يقــوم عليــه 
بنيانــه ، وإيمانــاً منــا بــأن المــرأة مــن خــال دورهــا كأم هــي حجــر الأســاس لهــذه الأســرة ،  فقــد عزمنــا نحــن 
جمعيــة الأم المبدعــة  علــى القيــام بعــدد مــن المبــادرات التنمويــة المســتدامة و تقديــم البرامــج المتخصصــة 
لإعــداد وتأهيــل ودعــم الأمهــات وتعزيــز دورهــن كمربيــات ناجحــات لبنــاء وتمكيــن ذلــك  المجتمــع الحيــوي  .

جمعية الأم المبدعة ورؤية 2030
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أمهات عظيمات لجيلٍ عظيم.

رؤيتنــا

تنميــة رأس المــال البشــري بتوعيــة الأم وإعدادهــا لدورهــا فــي صناعــة جيــل واع 
فاعــل يفتخــر بــه وطنــه ومجتمعــه، مــن خــال ترســيخ القيــم الأصيلــة عبــر منظومة 

مــن البرامــج النوعيــة. 

رسالتنا
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أهدافنا 

توعية المجتمع بأهمية مرحلة الأمومة 
وخصائصها.

إعداد الخطط التنموية المستدامة لخدمة 
الأسرة.

تقديم الخدمات التثقيفية والإرشاد 
الأسري للأمهات.

القيــم فــي الأســرة  بنــاء  المســاهمة فــي 
المتطرفــة. الأفــكار  ضــد  وتحصينهــا 

تــــأهــــــــيـــل الأم للــــتـــربـــيــــة بــالقيــــم 
القــرآنـــيــــــــة.

إعداد أمهات المستقبل من الجيل الجديد 
للريادة وقيادة الأسرة لبر الأمان.

تعزيز دور الأم في محيطها الأسري حفاظًا 
على متانة وقوة هذا الدور.

أهداف
الجمعية
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تقييم تحقيق أهداف الجمعية

يتــم تقييــم برامــج الجمعيــة بشــكل دوري لقيــاس مــدى تحقــق الهــدف منهــا ولضمــان رضــى 

المســتفيدين باســتخدام أدوات التقييــم المبنيــة علــى أســس ومعاييــر علميــة مثــل الاســتبانات أو 

مقيــم خارجــي وذلــك وفقــاً لمعاييــر حوكمــة الجمعيــات.
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قيمنا

قيمنــــا

الإحسان

الحــــب

الشفافية

الواقعية

التعاون

التكامل

الاحترام
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مميزاتنا

نسائية عصرية وراقيةتكاملية

مميزاتنا

استراتيجيتنا

برامجنا

بيئتنا

مدرباتنا

سعوديات مختصات ا نوعية ومهندسة قيميًّ
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فئاتنا

مرحلة ما قبل الأمومة

من 19 سنة

مرحلة الأمومة الفعلية

من الحمل الأول

الفئات
المستهدفة

MOM

الأم الممارسةالأم الناشئة



31

شــعار الجمعيــة هــو كلمــة ) Mom ( وتعنــي الأم ) بالإنجليزيــة ( ويحتــوي علــى قلبيــن باللــون الــوردي يمثلان 

الفئــات المســتهدفة من برامــج الجمعية

شعارنا

ــر لحــرف الـــ )M( فــي كلمــة  يرمــز القلــب الصغي
.Pre Mom لمرحلــة مــا قبــل الأمومــة = Mom

يرمــز القلــب الكبيــر لحــرف الـــ )M( فــي كلمــة 
الفعلــية. الأم   =  Mom
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ما نقدمه

1 - برامج:
دورات 

ورش عمل 
مجالس ثقافية

ملتقيات
نادي كتاب

حلقات نقاش

4 - منتجات :
أدلة تربوية

ألعاب أسرية

مجلات

2 - أنشطة:
محاضرات عامة

تطبيقات أسرية عملية
حملات ومبادرات توعوية

رحلات
مسابقات

3 - خدمات :
استشارات

مجموعات دعم

ما نقدمه
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خطتـنـا

1 - المحافظة على ما تم إنجازه في المراحل السابقة وتطويره والتوسع فيه.
المرحلة 2 - البدء في وضع الخطة الخمسية القادمة بإذن الله.

 الثالثة
1444هـ –  1445هـ

المرحلة الثانية
1442هـ –  1443هـ

المرحلة الأولى
1440هـ –  1441هـ

1 - استكمال تأسيس الجمعية وتجهيز المقر.
2 - تفعيل دور الجهات والمؤسسات المانحة والداعمة في تحقيق الاستدامة المالية.

3 - اعتماد البرامج الأساسية كبرامج دورية وتنفيذها حسب الخطة الزمنية. 
4 - استقطاب برامج نوعية مكملة من خلال الشراكات. 

1 - إنشاء وتأسيس الجمعية
2 - تجهيز وتأثيث المقر
3 - بناء خطة الشراكات

4 - التخطيط والتجهيز للبرامج الأساسية
5 - إقامة بعض البرامج الأساسية

الخطة الإستراتيجية
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مواردنا

ما يقرر لها من إعانات حكومية

عوائد نشاطات الجمعية

رسوم العضوية

الهبات، الأوقاف، والتبرعات

العوائد من أموال الجمعية

1

2

3

4

5
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الداعمين

الأعضاء الفخريين
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الجمعية في أرقام

المستفيداتالأعضـــاء

إحصائية آخر تحديث: جمادى الآخرة 1445 هـ -  يناير 2024 م

البرامجالمتطوعين

789
عضـــوة 

191
متطـــوع

ومتطوعة  

34
برنـــامـــج  

  210,403
مستفيدة 

الشركاء

25
شركاء 

الداعمين

49
داعمين 

عضوات نادي هي

293
عضوة 

التبرعات النقدية

1,639
ريال 

التبرعات العينية

465,360
ريال 
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العضويات والاشتراكات
عضو فخري 

50.000 
فما فوق

ريال

عضوية مدى الحياة

عضو ذهبي

ريال 3.000

اشتراك سنوي

)العضوية المخفضة(
عضو منتسب

ريال 1000

اشتراك سنوي

عضو شرفي

نظير تميزه في
مجال عمل 

الجمعية

من ترى الجمعية منحه

عضو ماسي

ريال 20.000

عضوية مدى الحياة

)خاصة بالشابات - الأم الناشئة(
عضوية نادي هي

ريال1000

اشتراك سنوي
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الاجتماع الأول للأعضاء المؤسسين

الأعضاء المؤسسين

الأستاذة / هنادي نبيل عرب

الأستاذة / رشا محمد البلاع

الأستاذة / سارة عبدالعزيز الراشد

الأستاذة / مضاوي محمد الفوزان

الأستاذة / منى صالح الراجحي

الأستاذة / ندى راشد بن دايل

 الدكتورة / نورة سعود الهزاني

الأستاذة / هدى حمد العيسى

الأستاذة / هداية علاء ناجي

الأستاذة / هيفاء محمد البسام

الأستاذة / هيلة محمد الفوزان
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أعضاء مجلس الإدارة
الأستاذة / هنادي بنت نبيل عرب )رئيس مجلس الإدارة(.

 الأستاذة / هدى بنت حمد العيسى )نائب الرئيس(.

 الأستاذة / مضاوي بنت محمد الفوزان )عضو المجلس(.

 الدكتورة / نورة بنت سعود الهزاني )عضو المجلس(.

 الأستاذة / هيلة بنت محمد الفوزان )عضو المجلس(.

 الأستاذة / ندى بنت راشد بن دايل )عضو المجلس(.

 الدكتـورة / سناء بنت صالح حريري )عضو المجلس(.
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الأعضاء الاستشاريين

 1. د. صالح بن عبدالله الشمراني.

     أستاذ جامعي ومستشار تعليمي

2. د. علاء بن عبدالحميد ناجي.

     محام مرخص ومستشار قانوني

 3. د. فؤاد بن صدقة مرداد

     خبير البناء القيمي والأسري

    عضو هيئة التدريس بكلية الاتصال والإعلام بجامعة الملك عبدالعزيز

4. د. خالد بن سعود الحليبي

    دكتور جامعي ورئيس اللجنة التنفيذية ولجنة المتابعة والإشراف في المجلس التنسيقي لمراكز

    البحوث والدراسات الاجتماعية

5. د. صالح بن أحمد الدقلة

    مستشار التأهيل الشخصي وحاصل على الدكتوراه في التأهيل النفسي
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الأعضاء الشرفيين

الأعضاء الشرفيين:

الدكتور/ خالد بن سعود الحليبي 	.1

الأستاذ/ مصعب بن محمد شاهين 	.2

3.      الدكتور/ صالح بن أحمد الدقلة

4.      الدكتور/ فؤاد بن صدقة مرداد

4.      الأميرة/ جوهرة بنت متعب آل سعود

5.      الأميرة/جواهر آل فرحان آل سعود

6.      الأميرة/ منال بنت مساعد بن سعود آل سعود

7.      الدكتورة/ وفاء بنت محمد الطجل     

8.      الأستاذة/ هناء بنت عبدالعزيز الصنيع

الأستاذة/ مها بنت عبدالله الحقباني 	.9

10.    الدكتورة/ ود قطان

11.     الأستاذة/ إيمان بنت فؤاد الخطيب

12.     الأستاذة/ سارة بنت عمر العبدالكريم

13.     الأستاذة/ إيمان رفــة

14.     الدكتورة/ فاطمة الجعوان
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الأعضاء الفخريين

الأعضاء الفخريين:

الأستاذة/ زينب بنت عبدالعزيز الحقيل  	.1

الأستاذة/ غادة بنت سعود الدريب 	.2

الأستاذة/ الجوهرة التويجري 	.3

الأستاذة/  ندى بنت راشد بن دايل  	.4

5.      الأستاذة/ أمل بنت عبدالله الصبي

6.      الأستاذة/ زينب بنت فهد الغفيلي

7.      الأستاذة/ منى بنت صالح الراجحي

الأستاذة/  ديمة بنت عبدالعزيز آل الشيخ  	8

9.      الأستاذة/ رابعة بنت إبراهيم العبيد

10.    الأستاذة/ نهلة بنت محمد السبيعي

11.    الأستاذة/ نوف بنت إبراهيم المنيع

12.     الأستاذة/ ليلى ماجد عبدالله القصبي

13.     الأستاذة/ موضي عبدالعزيز الراجحي

14.     الأستاذة/ هالة عبدالله الشعيل

15.     الأستاذة/ سمية عادل السليم



43

شركاؤنا في النجاح

تحــت مظلــة التعــاون والتكامــل بيــن مؤسســات المجتمــع تقــوم جمعيــة الأم المبدعة 
بعقــد شــراكات مــع جهــات متخصصــة لتقديــم برامــج نوعيــة للمســتفيدات وأســرهن 

للمســاهمة الفعالــة فــي تحقيــق أهــداف الجمعيــة.
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الشراكات القائمة
الشراكات القائمة مع الجمعيات
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الشراكات القائمة
الشراكات القائمة مع المؤسسات والشركات



4646

بدعمكم وتبرعاتكم نواصل المسير

وسائل التواصل

info@mom.org.sa

www.mom.org.samom_org_sa

 0537007174

5 0 1 6 0 8 0 1 0 6 6 8 8 6 5

 S A 4 2  8 0 0 0  0 5 0 1  6 0 8 0  1 0 6 6  8 8 6 5S A 1 8  0 5 0 0  0 0 6 8  2 0 2 4  8 6 7 4  3 0 0 0

6 8 2 0 2 4 8 6 7 4 3 0 0 0

@Creative_Mom_sa http://store1.mom.org.sa

920012091
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تحت إشراف المركز الوطني لتنمية القطاع الغير ربحي
 مسجلة برقم ) 1212(

جميع الحقوق محفوظة لجمعية الأم المبدعة © 2023
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طبع على نفقة مطبعة )أول طبعة(

شكرًا



جميع الحقوق محفوظة لجمعية الأم المبدعة © 2023


